Температуру начала рекристаллизации металла и, следовательно, его жаропрочность можно заметно повысить легированием. Например, небольшие добавки Zr, Nb, Ti, Cr, Si или Та повышают эту температуру молибдена на десятки и сотни градусов. Особенно благоприятно влияет на температуру рекристаллизации тугоплавких металлов рений. Добавка 35 % Re в молибден и 5 - 20 % Re в вольфрам повышает температуру рекристаллизации этих металлов на 400 С.
Собирательная рекристаллизация, сопровождается увеличением средней величины зерна за счет роста неискаженных зерен за счет друг друга. Основной движущей силой собирательной рекристаллизации является стремление к уменьшению энергии границ зерен за счет уменьшения их протяженности. Основной причиной собирательной рекристаллизации является стремление к уменьшению зерногра-ничной («поверхностной») энергии благодаря уменьшению протяженности границ при росте зерна.
Рекристаллизационный отжиг заключается в нагреве деформированного сплава до температур выше температуры окончания первичной рекристаллизации, применяется для снятия наклепа и получения мелкого. Большинство легирующих элементов ( хром, молибден, ванадий, титан и др.) способствует получению мелкого зерна. Однако есть и исключения. Марганец и фосфор способствуют росту зерна аустенита.  

    Размер зерна зависит от температуры рекристаллического отжига, его продолжительности, степени предварительной деформации, химического состава сплава, величины исходного зерна, наличия нерастворимых примесей. При данной степени деформации с повышением температуры и при увеличении продолжительности отжига величина зерна возрастает( рис. 32а). При температурах t1 и t2 (выше t п.р.) образование рекристаллизованного зерна происходит не сразу (рис. 32б), а через некоторый отрезок времени (on, onў) - инкубационный период.
Величина рекристаллизационного зерна тем меньше, чем больше степень деформации (рис. 32в).        При очень малых степенях деформации нагрев не вызывает рекристаллизации. При 3-15% -ой деформации величина зерна после отжига резко возрастает и может во многом превысить величину исходного зерна. Такую степень деформации (f,f1) называют критической.. Такой механизм рекристаллизации, сходный со вторичной рекристаллизацией, объясняется неоднородностью деформации разных зерен при небольших степенях деформации. Поэтому при нагреве становится возможным рост менее деформированных зерен, т. е. имеющих более низкое значение энергии Гиббса, за счет более деформированных, т.е. имеющих большую энергию Гиббса. Критическая степень деформации тем меньше, чем выше температура отжига.
Следовательно, критической называют такую минимальную степень деформации, выше которой при нагреве становится возможной первичная рекристаллизация.
При уменьшении величины исходного зерна повышается критическая степень деформации (критической называют такую минимальную степень деформации, выше которой при нагреве становится возможной первичная кристаллизация) и рекристаллизационное зерно становится мельче. 
